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Mi a babajelbeszéd?

Halló babák számára 
kifejlesztett módszer

Hatékony kommunikáció a 
babával

• okos babák 

• spontán jelek

• gesztikuláció

• utánzás



A babajelbeszéd előnyei

• kiegyensúlyozottabb, 
nyugodtabb baba

• kevesebb hiszti

• erősíti a szülő-gyermek 
köteléket

• növeli az önbizalmat

• kreatív gondolkodás

• magasabb IQ

• hosszú távú előnyök



A beszédfejlődésre tett hatása

Tudományos kutatások:

• segíti a beszédfejlődést

• átlagosan hamarabb 
kezdenek el beszélni és 
gazdagabb szókinccsel

Babajelbeszéd – verbális 
kommunikáció 

• Beszéd indulásától független

• nem ragadnak bele a babák

• áttérés alkati



Végtelenül egyszerű módszer

• se plusz eszköz, se extra idő

• az egész család részt vehet benne



2008 óta Beszélő Babakezek

szeretlek jele



Beszélő Babakezek ma

Az első Babakezek 
tanítványok már sulisok.



Beszélő Babakezek közösség

• Több mint 1000 elégedett 
kismama

• Többszintű tanfolyamok

• Babakezek közösség



Babakezek könyvek              

• a gyermekek kedvence

• népszerű témák

• az első hazai interaktív 
mesekönyv



Beszélő Babakezek módszer

A baba számára kifejezhetővé tegyük azt, amit már tud és 
megismert a világból. 
A cél az, hogy a baba tudjon már a beszéd megindulása előtt kommunikálni.



Tanfolyami csoportok

• befogadó közösség

• tipikus fejlődésű és sajátos nevelési igényű babák



Mikor kezdjünk el jelelni?

• 6-9 hónapos kortól

• várandósan

• sohasem túl késő



Autó Cica
▪ Ha én cica volnék…

▪ Cirmos cica haj, …

A babák kedvenc jelei



Könyv Labda

A babák kedvenc jelei



Mackó Lámpa

A babák kedvenc jelei



Kutya
➢ Mese, mese, meskete

Madár
➢ Süss fel, Nap, …

A babák kedvenc jelei



Telefon Virág
➢ Én kis kertet kerteltem, …

A babák kedvenc jelei



Még, még, még…

A babák kedvenc jelei
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